
  

負ける経験 
今年度の運動会は、３点差で白団が勝ちました。どちらも、勝利を目指して頑張っていました。

頑張ったけれど負けることもある、貴重な経験ができたのではないでしょうか。 

運営係が結団式に発表したスローガンは「全員全力 最高の運動会 めざせ優勝」でした。優勝

を目指して、全力を尽くすことで、最高にしようという願いが伝わってきました。その後の応援団

の自己紹介の声の大きさにも、最高の運動会にするぞという意思が感じられました。応援団の合図

で、団ごとに「オー」と掛け声をかけました。運動会を楽しみにしていることが伝わる声でした。 

 

運動会の種目は、体育科の学習内容をもとにして決めています。これと走る運動とを組み合わせ

て競技にします。いくつか例を挙げます。  ＜＞「」〔〕は学習指導要領体育編より抜粋 

・障害物競争（低学年）「用具を操作する運動遊び」〔用具をつかむ、持つ、くぐる、運ぶなどの動き〕 

（中学年）「基本的な動きを組み合わせる運動」〔バランスをとりながら移動するなどの動き〕 

〔用具を操作しながら移動するなどの動き〕 

・５年生種目〔リズムに乗って、弾むような動作〕〔マーカーをタッチしながら素早く往復〕 

・６年生種目「動きを持続する能力を高めるための運動」〔長なわを用いて跳躍などの全身運動を続ける〕 

・演技種目（低学年・中学年）＜表現運動＞〔弾んで踊れるような軽快なリズム〕 

（高学年）＜体つくり運動＞「力強い動きを高めるための運動」〔人や物の重さなどを用いた 

運動 ２人組、3人組で互いに持ち上げる、運ぶなどの運動をする〕 

・準備運動・各競技の入退場等「集団行動」〔秩序正しく、能率的に、安全に行動すること〕 

 

9月から暑い時間帯を避けて、体育の学習を進めまし

た。子どもたちは競技の仕方を知り、練習の中で体の使

い方、用具の操作方法を会得していきます。より速く走

る、より多く跳ぶ、より美しく演技する方法を仲間と追

求し、運動能力を高めます。全校練習では、集団の動き、

係の動きを学びます。また、練習中は、仲間を責める言

葉より、思いやりの言葉が大切だと気付いたり、それが

できる仲間のよさに気付いたりします。道徳の時間とも

関連させて学習します。 

 

負けたときに涙が出るのは、精一杯やったからではないでしょうか。練習も応援も、取組の時か

ら全力でできたからだと思います。勝つ喜びをたくさん味わってほしいですが、もう一方の敗者へ

の配慮もできる子に育ってほしいです。負ける経験、負けた悔しい思いがある子ほど、配慮もでき

る子になるのではないかと思います。次に向けて努力できるたくましさにもつながると考えます。

小学校の６年間で、どちらも経験できそうです。 

「よき敗者たれ」という言葉があります。その言葉を知っているだけで、そうあろうとする心を

もつ子、思いやりやたくましい精神力をもつ子につながる気がします。

         明るく たくましい 明世の子   
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行事予定 

 
 
 
 
 

１２月の主な行事予定 
３日（水） ★ひびきあい集会 

４日（木） クラブ 

８日（月）～１２日（金）個人懇談 ※13:15下校 

1６日（火） ★読み聞かせ・大掃除週間（～2４日） 

1８日（木） ５年生森林整備  委員会 

２３日（火） ひまわり・こすもす、１～３年生本の貸出し 

２４日(水) ４～６年生本の貸出し 

２５日(木) クラブ 

２６日(金) 冬休み前集会（給食・清掃あり） ※１３：２５下校 
 

★運動会★ 
参観、ご声援ありがとうございました！ 

心配されていた天気にも恵まれ、無事運動会を

終えることができました。 

グラウンド整備にご協力いただいた地域の

方々、朝早くから駐車場・撮影等の運営をしてく

ださったPTA役員さん、そして、何よりも保護

者のみなさまの温かい声援のおかげで、児童は、

練習の成果を十分に発揮し、充実した思い出に残

る運動会になりました。（運動会終了後も、

時々、演技の曲を口ずさんでいる児童がいます） 

また、運動会終了後、たくさんの方が後片付け

にご協力してくださったことにも感謝していま

す。本当にありがとうございました。 

◆後期委員会スタート！◆ 
運動会では、競技だけでなく、係の役割でも活

躍する姿が見られました。 

５、６年生は委員会活動を通して、全校を支え

ています。前期に引き続き、後期も、明世小学校

をさらによくするための取り組みを考え、活動し

ていきます。 

◆お願い・お知らせ◆ 
①欠席連絡について 

冬になると、体調を崩しがちです。出席停止と

なる学校感染症（インフルエンザ・新型コロナウイルス感

染症・マイコプラズマ感染症等）については、欠席する

期間が分かるようにお知らせください。 

②ペース走に取り組みます 

持久力を高めるために、体育の授業で、ペース

走（決まった時間を一定のスピードで走る）を行

います。後日、健康調査を配布します。ご記入、

提出をお願いします。 

登校時間（８:30～8:50）車で坂を下るこ

とを控えていただき、ありがとうございま

す。児童の車の乗降と待機を北側砂利のとこ

ろで行っていただきますよう、重ねてお願い

いたします。 

★

★地域やＰＴＡと関わ 

りのある活動 

 

1年2年3年4年5年6年

1 土

2 日

3 月
文化の日

家庭学習がんばり期間～10日

4 火 学習費等引き落とし日

5 水 ３、４年生ブックトーク

6 木

４年生社会見学(美濃和紙の里）

１、２年生ブックトーク　　委員会

※個人懇談予備調査

7 金
★４年生障がいスポーツ体験(ボッチャ)

市美展幼少年の部

8 土 市美展幼少年の部

9 日
★５校合同資源回収

市美展幼少年の部

10 月
★家族読書～１７日

学習費等再引き落とし日

11 火 ★１年生保護者給食試食会

12 水
★４年生人権の花植え

５、６年生ブックトーク

13 木 ★クラブ

14 金 ３、４年生地震体験車

15 土

16 日 （★５校合同資源回収予備日）

17 月 ４年生スクールセーフティ事業

18 火 ★１年生花植え

19 水
３年生消防署見学

６年生化石博物館見学

20 木 市教育研究会

21 金 就学時検診

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火

★読み聞かせ

１～４年生「つよいぞ！ぎふっ子プロジェ

クト」

26 水 ひまわり・こすもすブックトーク

27 木
委員会

３、４年生歯科指導

28 金 ６年生社会科見学

29 土

30 日
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